
GUIDE
activitÉs 
AUTOMNE 
2019

DES

Grand-Fougeray
La Dominelais
Saint Sulpice des landes
Sainte Anne sur Vilaine



VACANCES

AUTOMNE 2019
V 25

Octobre J 31
Octobre

Plus d’informations sur oispgf.com

J 24
Octobre

10h

Multisports

Salle des sports, 
Grand-Fougeray
10h - 16h
6 - 12 ans

€10€
LA JOURNÉE

places limitées
prévoir un pique-nique

M 30
Octobre

14h

Stage Tennis de Table
Salle des sports, 
La Dominelais

14h - 17h
6 - 15 ans

€5€
LE STAGE

Gratuit pour les adhérents du CMSV TT
Raquette fournie si besoin

Organisé par le CMSV TT
Inscriptions :
tt.fulkerien@gmail.com

Escalade, 
Cirque

M 29
Octobre

10h

Multisports

Salle des sports, 
Sainte Anne sur 
Vilaine
10h - 16h
6 - 12 ans
prévoir un pique-nique.

Basket, 
Handball

€10€
LA JOURNÉE

14h

Tournoi

Salle des sports, 
Sainte Anne sur Vilaine

14h - 17h
10 - 15 ans

€

équipes constituées sur place
prévoir basket pour la salle

Sports collectifs

To u s  l e s  a d h é r e n t s  d e  l ’ O I S  
b é n é fi c i e n t  d ’ u n  t a r i f  m o i t i é  
p r i x  s u r  l e s  s t a g e s  s i g n a l é s .

a d h é r e n t  O I S

19h

Multisports

Salle des sports, 
Sainte Anne sur 
Vilaine
19h - 21h
pour toute la 
famille (+ 6 ans)

€
Basket, 
Handball

0€

10h

Multisports

Salle des sports, 
La Dominelais
10h - 16h
6 - 12 ans

€10€
LA JOURNÉE

prévoir un pique-nique

Tennis,
Tchoukball

0€



25, place de l’église
35390 GRAND-FOUGERAY

06 85 62 99 19

ois.pays.grand.fougeray@gmail.com

POUR S’INSCRIRE :

oispgf.com

POUR SE TENIR AU COURANT :

POUR NOUS CONTACTER :
Alex LEMOINE
Matthieu PERRAULT

oispgf.com
Le site internet de l’OIS qui regroupe toutes les 
actions menées par les éducateurs.
fb.com/oispgf
La page facebook de l’OIS avec toutes les infos sur 
le sport du Pays de Grand-Fougray, les photos, les 
vidéos ...

ois.pays.grand.fougeray@gmail.com
La newsletter de l’OIS qui vous prévient dès qu’une 
nouvelle plaquette d’activité est disponible, et à 
chaque évènement sportif.
Pour s’inscrire à la newsletter : oispgf.com

@oispgf
La page instagram de l’OIS avec toutes les infos sur 
les animations, les storys, les photos ...


